
ストレッチングや筋力増強のための運動療法『レッドコード』

使われなくなった筋肉を再び活動させる『パワーリハビリ』

様々なジャンルのプリントを使用し、

記憶力や集中力などを鍛える『頭の体操』を実施します。

1回3時間、

歩行の安定・生活動作の自立を目標に訓練していきます。

理学療法士が中心となり心身機能の維持・回復のために訓練を
しながら、ご利用者様の社会的交流の場としても機能します。

機能訓練型デイサービス

オブラディ オブラダ
新たな出会いが待っている♪
元気に歳を重ねて、毎日楽しく健康に！

医療法人社団育生会
法人事務センター
担当：松尾

☎ 075-541-3213

ＯＰＥＮ！
2024.3.1 Fri

AM 9:00~12:00
PM 13:00~16:00

お問い合わせは．．．


